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oS’kkyh 

 

 

;|nkpfj= Js"VLrrnsosrjh tu%A 

  l ;R;iz.kke dq:rs yksdLrnuqorZrAA  ¼L=ksr Hkkxorxhrk½ 

 

lekt esa f’k{kd dk LFkku cgqr gh egRoiw.kZ gSaA pw¡fd f’k{kd lekt dh laLd`fr] lH;rk o ewY;ksa dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h 

rd gLrkafjr djrk gS blfy, mUgsa lekt dh /kwjh Hkh dgrs gSaA lkFk gh f’k{kd dks ,d vkn’kZ rFkk izfrn’kZ ekuk tkrk gSA f’k{kd vius 

Kku ,oa vuqHko ls ckydksa essa ewY; laLdkfjr dj ldrs gaS rFkk ckydksa ds lkeus ,d lqUnj mnkgj.k izLrqr dj ldrs gSaA ,d vPNs 

f’k{kd dk loksZre xq.k ;g gS fd mlds ikl lacaf/kr fo"k; oLrq ds {ks= esa vusdksa xq.k fo|eku gksA  

fdlh jk"Vª dh Nfo HkkSfrd lEink ls ugha vfirq ml jk"Vª dh ekuo ,oa ckSf)d lEink ls curh gS vkSj mldh ckSf)d lEink 

dks mÙkjksrj c<+kus dk mÙkjnkf;Ro ^f’k{kk* ij fuHkZj djrk gSA f’k{kk lekt esa Kku&dkS’ky] cks?k ,oa f’k"Vrk ds ?kjkry ij l`tu’khy 

okrkoj.k dk fuekZ.k djrh gSA f’k{kk ekuo thou esa Lo;a dks le>us vkSj eu dks thrus dh ,d dyk gS ftlds }kjk euq"; vkRefon 

gksdj thr ldrk gSA ;g loZfofnr gS fd f’k{kk izkIr djrs gh gekjk nwljk tUe gksrk gSA  

egkRek xk¡/kh us dgk Fkk & ßf’k{kd jk"Vª fuEkkZrk gSÞA f’k{kd dh Hkwfedk vge~ gksrh gS rFkk tSlh f’k{kk ckydksa dks iznku dh 

tk,xh ckyd lekt ds izfr oSlk gh mÙkjnkf;Ro fuHkkus esa leFkZ gks ldsxkA vr,o ,d LoLFk lekt ds fuekZ.k gsrw v/;kid o 

f’k{kkfFkZ;ksa nksuksa dk izf’k{k.k vko’;d gS ftlls fd ,d ewY;ksaUeq[kh lekt dh LFkkiuk dh tk ldsA vFkkZr~ /keZ dk vkpj.k visf{kr gSA 

vr% v/;kid dk egRo fuEufyf[kr 'yksd ls ifjyf{kr gksrk gS %&  

vKkufrfejkU?kL; KkukU’kkykd;k A 

    p{kq:Uehfya; ;s rLeS th xqjos ue% AA         ¼Lkzksr Hkkxorxhrk½ 

MkW ,- ih- ts- vCnqy dyke us orZeku ifjizs{; esa f’k{kk dks u;s 'kCnksa esa ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd ßf’k{kkÞ okLrfod vFkksZ esa 

lR; dh [kkst gSA ;g Kku vkSj izdk’k dh vUrghu ;k=k gS] ,slh ;k+=k ekuorkokn ds fodkl ds fy, u, jkLrs [kksyrh gSA vr% ge 

dg ldrs gSa fd ;fn vkt ds ;qok oxZ Hkfo"; ds jk"Vª fuekZ.k&dÙkkZ gSa rks bl oxZ ds fuekZ.k esa f’k{kd dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA bl 

izdkj f’k{kd jk"Vª ds fuekZ.k dh izfØ;k esa cgqr egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA  

f’k{kk ’kCn laLd`r ds ^f’k{k* /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ Kku izkIr djuk ;k vf/kxe vFkkZr~ lh[kuk rFkk v/;;u djuk vkfn gSA 

f’k{kk ls feyrk&tqyrk nwljk ’kCn laLd`r esa ^fo|k* gS tks fon~ /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gS ^tkuuk* ;k ^Kku izkIr djuk*A (vxzoky] 

1994)  

bl izdkj lkj :i esa f’k{kk dk vFkZ gS Hkhrjh ;k vUrfuZfgr ’kfDr;ksa dks ckgj dh vksj fodflr djuk vFkkZr~ tUetkr~ ’fDr;ksa 

dk lok±xh.k fodkl djukA vr% f’k{kk ekuo thou ds lHkh {ks=ksa esa thou&’kSyh ds fuekZ.k] mlds dk;Z& O;ogkjksa esa lq/kkj djus] mls 

fufyZIr gksdj thou&;kiu djus rFkk lekt ds izfr dÙkZO;fu"B gksus esa lgk;d gksrh gSA (flag] 2007) 

f’k{kk ckyd dks mlds Hkkoh thou dh rS;kjh o mls lQyrkiwoZd fuHkkus dh {kerk iznku djrk gSA ckyd ds O;ogkj esa 

visf{kr ifjorZu djus ds fy, f’k{kk dh vfr vko’;drk gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ftl izdkj lw;Z ds izdk’k dks ikdj dey dk 

Qwy f[ky mBrk gS rFkk lw;Z vLr gksus ij dqEgyk tkrk gS] Bhd mlh izdkj f’k{kk ds izdk’k dks ikdj izR;sd O;fDr dey ds Qwy dh 

Hkk¡fr f[ky mBrk gS rFkk vf’kf{kr jgus ij nfjnzrk] ’kksd ,ao d"V ds vU/kdkj esa Mwck jgrk gSA (t;loky] 1991) 

izHkkodkjh f’k{k.k dk izeq[k dk;Z vf/kxe dks izHkko’kkyh cukuk gS rkfd vf/kxe izHkkoh ,ao LFkk;h gksA vr% f’k{k.k vkSj vf/kxe 

ijLij ?kfu"B :i ls lacaf/kr gSaA ,d f’k{kd gh f’k{k.k vkSj vf/kxe dks fu;ksftr] laxfBr ,ao fu;af=r djus dk egÙoiw.kZ dk;Z djrk gS 

vkSj f’k{kd viuk dÙkZO; rHkh vPNh rjg fuHkk ldrk gS tc mls izHkkoh f’k{k.k ds fo"k; esa Li"V Kku gksA (’kekZ ,ao xqIrk] 2007) 

okLro esa f’k{k.k f’k{kd vkSj f’k{kkFkhZ ds chp og laidZ gS ftlesa f’k{kdksa ds }kjk f’k{kkFkhZ dks vkxs c<+kus dk dk;Z fd;k tkrk gS 

vFkkZr~ f’k{k.k ,d i{kh; u gksdj v/;kid vkSj Nk= ds ikjLifjd lg;ksx ls pyus okyh :fpdj vkSj mi;ksxh fØ;k gSavkSj mldk 

rhljk rRo gS ikB~;&ØeA okLro esa izHkkoh f’k{k.k ls lacaf/kr mi;qZDr lHkh ifjHkk"kk,¡ ;g Li"V djrh gSa fd f’k{k.k ,d O;kid vo/kkj.kk 

gS ftlesa f’k{kkFkhZ ds O;ogkj esa ifjorZu Ykkus ds fy, lHkh vko’;d fØ;kvksa ij fopkj fd;k tkrk gSA blh dkj.k ;g ,d f=/kqzoh; 
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izfØ;k gS ftlesa f’k{kd dks f’k{kkFkhZ ds lkFk&lkFk mu lHkh f’k{k.k lzksrksa dks /;ku esa j[kuk gksrk gS tks f’k{k.k dks izHkkfor djrs gSaA (’kekZ 

,ao xqIrk] 2007) 

 uo ih<+h ds fuekZ.k ds fy, vkn’kZ f’k{kdksa dh Hkwfedk dks /;ku esa j[krs gq, gh bl ns’k esa iqjkru dky ls gh f’k{kd ;k xq: dks 

xfjeke; in o LFkku izkIr gSA f’k{kdksa ds thou o vkn’kksZ a ls lekt lnk ls izsj.kk o fn’kk dk Kku ysrk jgk gSA f’k{kd dks ckyd 

Hkxoku rqY; ekurs jgs gSaA dgk tkrk gS & 

xq: czgzk xq:fo".kq xq: nsoks egs’oj% A 

xq: lk{kkr~ ijczã  rLeS Jh xqjos ue% AA 

xq: dks f=ewfrZ & vFkkZr czãk] fo".kq vkSj egs’k & dk ntkZ fn;k x;k gS] czgek tks Kku dk HkaMkj gSa] fo".kq tks Kku nkrk gSa vkSj f’ko tks 

Kku dk lqni;ksxh dÙkkZ gSaA  

 foosdkuUn dk dguk gS fd ogh f’k{kd lPpk gS tks fo|kfFkZ;ksa ds Lrj ij mrdj mudh vkRek dk ijh{k.k djds f’k{kk nsrk gS 

vkSj vPNh f’k{kk og gS tks fo|kfFkZ;ksa dsk izsj.kk nsrk gSA dqN f’k{kk 'kkL=h;ksa us ;gk¡ rd dgk gS fd f’k{kd og /kwjh gS ftlds pkjksa vksj 

f’k{k.k dh izfØ;k ?kwerh jgrh gSA f’k{kd dk orZeku f’k{kk O;oLFkk esa egRoiw.kZ LFkku gSA og ckyd dh :fp;ksa] ;ksX;rkvksa rFkk {kerkvksa 

ds vuqdwy f’k{kk dh O;oLFkk djrk gSA blds lkFk gh f’k{kd ds O;fDrRo dk vizR;{k :i ls Nk=kas ij izHkko iM+rk gSA f’k{kd ikB;Øe 

ds ek/;e ls f’k{kkFkhZ esa ijforZu ykus dk iz;kl djrk gS rFkk f’k{kkFkhZ ds vUr% fØ;k }kjk gha vf/kxe mns~’;ksa dh izkfIr gksrh gSA 

 ,d izHkkodkjh f’k{kd ds fy, vko’;d gS fd lcls igys og viuh lksp] viuh eukso`fr rFkk ewY;ksa ij fu;a=.k djus ds lkFk 

vius f’k{kkfFkZ;ksa] mudh laLd`fr ,oa mudh ekU;rkvksa rFkk fo’oklksa ds fo"k; esa lEiw.kZ tkudkjh vftZr djs ftlls mUgsa muds O;ogkj dks 

le>us esa vklkuh gks rFkk vf/kxe dh lEiw.kZ izfØ;k lgt gks tk,A  

f’k{k.k vf/kxe izfØ;k esa izHkkodkjh f’k{kd fuEu egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS% 

1- lh[kus esa lqfo/kk ykuk     

2- Nk=ksa ds pfj= dk fodkl djuk 

3- d{kk dks lqpk: :i ls O;ofLFkr djuk 

4- Nk=ksa ds dk;ksaZ dk ewY;kadu djuk 

5- fo|kfFkZ;ksa ds vUnj mfpr ewY;ksa dk fodkl djuk 

6- Nk=ksa dh leL;kvksa dk lek/kku djuk 

7- Nk=ksa dks vko’;drkuqlkj funsZ’ku o ijke’kZ nsuk 

8- Nk=ksa dks dq’ky ukxfjd cukuk 

9- Nk=ksa esa lekftd dq’kyrk mRiUu djuk 

izHkkodkjh f’k{kdksa ds xq.k% ,d izHkkodkjh f’k{kd ds vUnj tks visf{kr xq.k gksus pkfg, mUgsa ge fuEu Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs gSa A 

1- O;fDrRo xq.k%  
MCY;w- ,p- jk;cZu ds vuqlkj f’k{k.k izfØ;k dh lQyrk v/;kid mlds Kku vkSj mldh dq’kyrk vkSj fo’ks"kdj mlds O;fDrRo 

,oa mlds pkfjf=d xq.kksa ij vk/kkfjr gSA  

¼d½ vkd"kZd O;fDrRo - v/;kid ds O;fDrRo ds vkd"kZd gksus dk rkRi;Z ;g dnkfi ugha gS] O;fDr ls rkRi;Z gS fd v/;kid dh 

os’kHkw"kk mfpr gksuha pkfg,A o mlds ltus loajus dk <+x v/;kid dh xfjek ds vuq:i gksuk pkfg,A mls pedhys o HkM+dhys 

diM+s ugha iguus pkfg;s vkSj u gha mls viuh vksj ls bruk ykijokg gks tkuk pkfg, fd og xUnk izrhr gks mls lkQ lqFkjs 

diM+s iguus pkfg;sA  

¼[k½ mÙke LokLF; - tc ge tkurs gS fd LoLF; 'kjhj esa gha LoLF; efLr"d dk okl gksrk gSA bl dkj.k v/;kid dks Hkh vius 

LokLF; ds izfr tkx:d jgrs gq, ml ij ;FkklEHko /;ku nsuk pkfg,A ;fn og 'kkjhfjd n`f"V ls vLoLFk gksxk rks mles a 

fpM+fpM+kgV o :[kkiu vk tk;sxk o i<+kus ij vius /;ku dks dsafnzr ugha dj ik;sxkA  

¼x½ izsj.kkLin O;fDrRo - tgkW v/;kid ds vkdZ"kd O;fDrRo o LoLF; 'kjhj mlds fy;s vko’;d xq.k gS] ogha fo|kfFkZ;ksa dh n`f"V 

ls ;g Hkh vko’;d xq.k gS fd v/;kid ,d psrU; izk.kh ds :i esa cPPkksa ds le{k mifLFkr gksrkfd og ckydksa dks izsfjr dj 

ldus esa leFkZ gks ldsA mls ckydksa ds le{k fØ;k’khy bl dkj.k Hkh jguk pkfg, ftlls cPpksa ij mldk izHkko ldkjkRed 

iM+sA bl laca/k esa vkWFkZj us Bhd gh dgk gS fd lQy f’k{k.k ds fy;s v/;kid esa thoar 'kfDr dk gksuk vko’;d gS] ;g dsoy 

blfy, gh vko’;d ugha gS fd bldk izHkko ckydksa ij izfrfcEckRed :i esa iMs+xk ijUrq Fkdku ls mRiUu gqbZ ck/kkvksa dks 

de djus ds fy;s Hkh ;g vko';d gSA  

¼?k½ v/;kid dks pfj=oku gksuk - v/;kid dk pfj= ,slk gksuk pkfg;s ftls Nk= vkn’kZ ds :i esa ns[ksa vkSj mldk vuqikyu dj 

Nk= lgh fn’kk dh vksj mUeq[k gks ldsaA okLro esa ,d vPNs v/;kid ds fy;s pfj=oku] /kS;Zoku] n`<+ ladYih] mnkj] 
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bZekunkj fu"i{k] lR;oknh] vk’kkoknh] U;k;fiz;] lg;ksxh] lgkuqHkwfriw.kZ o vkRe fo’oklh gksuk vko’;d gSA v/;kid dks viuh 

dFkuh o djuh ds chp lkeatL; LFkkfir djuk pkfg,A  

¼³½ usr`Ro dh {kerk gksuk - v/;kid d{kk esa loksZifj LFkku j[krk gSA v/;kid esa ;g {kerk gks fd og vius Nk=ksa dk ekxZn’kZu 

djds mUgsa lgh ekxZ ij pyus gsrq izsfjr dj ldasA ,d v/;kid dks usr`Ro ds xq.kksa ls ifjiw.kZ gksuk pkfg;sA usr`Ro dh {kerk 

dk vk;ke gS fd v/;kid esa ;g {kerk gks fd og vius Nk=ksa dk ekxZn’kZu djds mUgsa lgh ekxZ ij pyus gsrq izsfjr dj 

ldasA v/;kid d{kk esa loksZifj LFkku j[krk gS mldk O;ogkj bruk izsj.kkizn gksuk pkfg;s fd cPps mldk vuqdj.k dj ldsaA  

d{kk dh ikB;Øe lacaf/k fØ;kvksa o fo|ky; dh ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dh lapkyu esa mls vxqvk dh Hkwfedk vnk djuh 

pkfg;saA  

¼p½ mfpr Loj o mPpkj.k gksuk - fdlh Hkh O;fDr ls tc ge ckr djrs gSa rks mudh ok.kh o mPpkj.k dk gekjs Åij izHkko 

iM+rk gSA izHkko’kkyh O;fDrRo gsrq v/;kid dk Loj la;fer gksuk pkfg, ftlesa vkRe&fo’okl dh >yd feys vkSj mldk 

mPpkj.k 'kq) gksuk pkfg,A v/;kid ds Loj esa vkRefo’okl o izHkqrk cukus gsrq ;g Hkh vko’;d gS fd Loj esa izokg gks vkSj 

mlds xfr fu;af=r gksA  

¼N½ laosxkRed fLFkjrk - v/;kid dks u rks laosxksa dk izn’kZZZu cgqr m}sfyr gksdj djuk pkfg;sa vkSj u gha muds izn’kZu ds izfr 

fuf"Ø; gksuk pkfg;sA mlesa laosxkRed fLFkjrk gks ftlls cPps mls le> ldsaA  

¼t½ lUrqfyr O;fDrRo - v/;kid dh vkd`fr os’kHkw"kk pky<ky] ckrphr djus dk rjhdk] mldk Kku] Loj vkfn bl Lrj dh gksuh 

pkfg, tks mls ,d vPNs v/;kidk ds :I esa LFkkfir djsaA  

2- lkekftd xq.k% 

¼d½ lkekftd dq’kyrk gksuk - buds  fy, ;g vko’;d gS fd og lkekftd n`f"V ls dq’ky gks vFkkZr mlds vUnj bruh O;ogkj 

dq’kyrk gksuh pkfg;sa fd og lekt esa vjktd fLFkfr;ksa dks mRiUu u gksus nsA vius gj iz;kl ds }kjk mldk /;ku bl vksj 

dsafnzr gksuk pkfg;s fd og lekt ds fodkl esa izR;{k :i esa dksbZ nsu ns ldsaA  

¼[k½ lekt ds LkkFk lek;kstu o vuqdwyu LFkkfir djuk - ,d vPNs v/;kid ds fy;s ;g Hkh vko’;d gS fd og lekt dks 

vPNh rjg ls le>s o lekt ds lkFk lek;ksftr gksus dk iz;kl djsA ;fn og lekt dks ekU;rk ugha nssxk rks bldk izHkko 

Nk=ksa ij Hkh iM+sxk vkSj og Hkh ml dh fpUrk ugha djsxsaA  

¼x½ lEizs"k.k dh {kerk gksuk - ,d izHkko’kkyh v/;kid ds vUnj vPNh lEisz"k.k {kerk dk gksuk vko’;d gSA bldk vk’k; gS fd 

v/;kid vius fopkjksa dks vU; yksxksa ds le{k bl izdkj izLrqr djas fd mldk izHkko yksxksa ij iM+s o os mldh ckr dks ekusaA 

usr`Ro dh {kerk ds vUrxZr lEizs"k.k  dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA Nk= mldh ckr dks lqudj mls g`n; esa /kkj.k djsa o mldk 

vuqikyu djsa blds fy;s ;g vko’;d gSa fd v/;kid dks lEizs"k.k dyk esa prqj gksuk pkfg;saA  

¼?k½ lkekftd ewY;ksa es vkLFkk - vPNs v/;kidkas dk ,d xq.k ;g Hkh gSa fd og lekftd ewY;ksa esa fo’okl o vkLFkk j[krs gq, mUgha 

ds vuq:i vius vkpj.k dks <kyus dk iz;kl djas vkSj vius Nk=ksa dks Hkh ,slk gh djus ds fy, izsfjr djsA mlds fy; ;g 

Hkh vko’;d gS fd og lekt dh laLd`fr dks Hkh le>s o mls thoUr j[kus esa viuk lfØ; ;ksxnku nsaA  

¼³½ fo|kfFkZ;ksa ds lkFk laca/k - v/;kid ds laca/k esa dgk tkrk gS fd og Nk=ksa dk fe= o funsZ’kd gksrk gSA bl dFku ls ;g 

vis{kk gSa fd v/;kid dk vius Nk=ksa ds lkFk cgqr gh lUrqfyr o fu"i{k O;ogkj gksuk pkfg;saA mlds O;ogkj esa vf/kdkjh ;k 

vf/kuk;dh; O;ogkj dh >yd ugha gksuh pkfg;sA mldk O;ogkj ,slk gksuk pkfg;sa ftllsa fo/kkFkhZ ml ij fo’okl djsa o 

mldk dgk ekusA  

¼p½ lgdfeZ;ksa ds lkFk laca/k - v/;kid dks vius lkFkh v/;kidksa rFkk deZpkfj;ksa ds lkFk ifjokj ds lnL;ksa ds led{k laca/k 

j[kus pkfg;saA NksVksa ds lkFk NksVksa tSls laca/k rFkk cM+ks ds lkFk cM+ks tSls laca/k j[kus pkfg;sA mls u rks fdlh dh fuUnk 

djuh pkfg;sa vkSj u gh fdlh }kjk dh xbZ fuUnk dks lquuk pkfg;sA mldk iwjk iz;kl fo|ky; ds okrkoj.k esa vPNs laca/k 

LFkkfir gks blds fy, gksuk pkfg;sA  

¼N½ izkpk;Z ds lkFk laca/k - izkpk;Z fo|ky; ds loksZPp in ij vklhu gksrk gSA bl dkj.k mls fo|ky; ifjokj dk eqf[k;k dgk 

tkrk gSA izR;sd v/;kid ls ;g vk’kk dh tkrh gS fd og ifjokj ds bl eqf[k;k dk ;Fkksfpr vknj djs vkSj mlds f[kykQ 

fdlh Hkh izdkj dh xqVcUnh uk djsaA v/;kid dk ;g O;ogkj mlds Nk=ksa ds fy, vkn’kZ LFkkfir djrk gSA 

¼t½ vfHkHkkodksa ds lkFk laca/k - cPpksa ds ekrk&firk ;k laj{kd ds lkFk v/;kidksa dk fu"i{k o lEekutud O;ogkj gksuk pkfg;s] 

lkFk gh lkFk ;fn v/;kid muls fdlh leL;k dk lek/kku pkgrs gaS tks muds cPPksa ls laca/k j[krh gS rks mldk Hkh gy 

djus dk iz;kl] vfHkokodksa o f’k{kdksa }kjk fd;k tkuk pkfg;saA ckyd dk fodkl mfpr fn’kk esa gks blh dkj.k vkt 

vfHkHkkod&v/;kid la/k LFkkfir fd;s tkrs gSA  
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¼>½ lekt ds lkFk laca/k - fo|ky; dks tkWu M;woh us lekt dk ,d y?kq :i dgk gS (“School in miniature society”)A 

vFkkZr fdlh Hkh lekt dh >yd mlds fo|ky;ksa esa ns[kus dks fey ldrh gSA fo|ky; ds lqpk: :i ls dk;Z djus ds fy, 

vko’;d gS fd fo|ky; o lekt ds ijLij e/kqj laca/k gksA  

 3- O;kolkf;d xq.k% 

¼d½ fo|kfFkZ;ksa esa :fp ysuk - ,d vPNs v/;kid ds fy;s ;g vko’;d gS fd og ftu Nk=ksa dks i<+k jgk gSa muesa iw.kZ :fp ysaA ,d 

dFku gSa ^^;fn v/;kid ds tkWu dks ysfVu i<+kuh gS rks mls ysfVu vkSj tkWu nksuksa dks gh tkuuk pkfg;sA mls fo|ky;ksa esa mlh 

izdkj ls :fp ysuh pkfg;s tSls fd ,d firk vius iq= dh xfrfof/k;ksa esa :fp ysrk gSA mls vius Nk=ksa dk 'kqHkfpUrd gksuk 

pkfg;s o muds dY;k.k o lgk;rk ds fy, lnSao gh rS;kj jguk pkfg;saA 

¼[k½ f’k{k.k O;olk; esa :fp o vkLFkk - f’k{kd ds fy;s ;g vko’;d gS fd og f’k{k.k O;olk; esa :fp ysA mls dHkh Hkh bl ckr dh 

Xykuh ugha gksuh pkfg;s fd og bl O;olk; esa D;ksa vk;kA u gh mls dHkh Hkh ;g lkspuk pkfg;s ;g cgqr gh NksVk O;olk; gSA 

;fn og ,slk lkspsxk rks mlds vUnj ges’kk mnklhurk o 'keZ dk Hkko jgsxk vkSj vUnj gha vUnj og bl O;olk; ls uQjr 

djsxkA ;fn og vius O;olk; esa :fp ysrk gS o mlds izfr mlds eu es a fu"Bk o vkLFkk gS rks og iwjs euks;ksx ls vius dk;Z 

esa :fp ysxkA 

¼x½ O;kolkf;d izf’k{k.k - ,d dq’ky v/;kid ds fy, ;g t:jh gS fd og f’k{k.k ds fofHkUu iz;ksxksa] vk;keksa o rduhfd;ksa ls 

ifjfpr gks vkSj blds fy, mls O;olkf;d n`f"V ls izf’kf{kr gksuk pkfg;sA O;kolkf;d izf’k{k.k izkIr f’k{kdksa dks ;g irk gksrk gS 

fd mUgsa D;k i<+kuk gS oju~ og ;g crk ikus esa Hkh leFkZ gksrk gS fd mUgsa dSls i<+kuk gS ftlls Nk= vf/kd ls vf/kd Kku 

jkspd <ax ls xzg.k dj ldsA og bl izf’k{k.k ds }kjk Nk=ksa ds le{k Kku dks lkFkZd o mi;ksxh <ax ls izLrqr djrk gSA ,d 

ckj izf’k{k.k ysus ds ckn f’k{kd dks le;&le; ij f’k{kk&izf’k{k.k ds dk;ZØeksa esa Hkkx ysdj viuh xq.koÙkk cuk, j[kuh pkfg;sA 

¼?k½ euksfoKku dk Kkrk - vPNs v/;kid ds fy, ;g Hkh t:jh gS fd mls cky euksfoKku rFkk f’k{kk euksfoKku dk i;kZIr Kku gksA 

cky euksfoKku dk Kku v/;kid dks Nk=ksa dh :fp;ksa] {kerkvksa o ;ksXrkvksa dk Kku djk ldus esa lg;ksxh gksxk o f’k{kk 

euksfoKku ds }kjk v/;kid fofHkUu Lrjksa ds vuqdwy vius ’kSf{kd dk;ZØe dks fn’kk funsZ’ku ns ldsxk] lkFk gh og O;fDrxr 

fHkUurkvks ds vuq:i viuh ’kSf{kd xfrfof/k;ksa dks lapkfyr dj ldsxkA 

¼³½ fo"k;&oLrq ij vf/kdkj gksuk - ,d vPNs o dq’ky v/;kid ds fy, ;g t:jh gS fd tks Hkh fo"k; og i<+k jgk gks] ml ij 

mldk iw.kZ vf/kdkj gksuk pkfg;s vkSj lkFk gh ml {ks= esa gksus okys uohu vfo"dkjksa ls Hkh ifjfpr gksuk pkfg;sA fo"k; ds Kku 

ds vHkko esa v/;kid Nk=ksa ds le{k iw.kZ vkRefo’okl dk izn’kZu ugha dj ik;sxk vkSj fo"k; Kku dh detksjh mls Nk=ksa dh 

n`f"V esa uhps fxjk ldrh gSA bl lEcU/k esa ds- th- lS;nSu dk dFku Bhd  gS] vki ,d crZu esa ls dksbZ oLrq rc rd mMsydj 

ugha fudky ldrs tc vkius og oLrq mlesa j[k nh gksA ;fn f’k{kd Kku o cqf) dh n`f"V ls ghu o [kks[kyk gS] ;fn mlesa 

T;ksfr iznku djus okyh ’kfDr ugha gS rks og vius ckydksa ds efLr"d dks iz[kj ;k mudh Hkkoukvksa dks ekuoh; :i iznku ugha 

dj ldrkA ;fn og Lo;a iznhIr nhi ugh gS rks og nwljs es Kku ds izdk’k dks izlkfjr djus esa lnSo vleFkZ jgsxkA 

¼p½  mfpr v/;;u dh vknr gksuk - v/;kid ds lEcU/k esa ;g dgk tkrk gS fd ,d lPpk v/;kid thou i;ZUr fo|kFkhZ gh jgrk 

gSA bldk rkRi;Z ;gh gS fd v/;kid dks lnSo gh i<rs jguk pkfg;s ftlls og vius Kku dk vko’;drkuqlkj uohuhdj.k dj 

ldsA [kkyh jgdj le; O;FkZ esa b/kj&m/kj dh ckrksa esa O;rhr djus ls vPNk gS og Lo;a dks v/;;ujr j[ksA 

¼N½ ikB~;Øe lgxkeh fØ;kvksa esa :fp - vkt dh f’k{kk flQZ d{kk dh pkjfnokjh rd gh lhfer ugh gS oju~ mlesa ikB~;Øe 

lgxkeh fØ;kvksa dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gS vkSj vkt dh ’kSf{kd fopkj/kkjk bl ckr ij cy ns jgh gS fd orZeku esa f’k{kk flQZ 

KkuktZu dk gh ,d lk/ku ugh gS oju~ og ckyd ds O;fDrRo dk prqeqZ[kh fodkl Hkh djrh gSA ikB~Øe lgxkeh fØ;k;sa ckyd 

dks prqeqZ[kh fodkl esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA ikB~;Øe lgxkeh fØ;kvksa ds vUrxrZ [ksydwn] LdkmfVax ,u0 ,l0 

,l0] ,u0 lh0 lh0] Hkze.k] okn&fookn] Nk=la?k] lk{kjrk] jsMØkl] lkaLd`frd dk;ZØe vkfn lfEefyr gksrs gSA v/;kid dks bu 

fØ;kvksa dh mis{kk ugha djuh pkfg;s] lkFk gh mls bl ckr dk Hkh /;ku j[kuk pkfg;s fd  og bu fØ;kvksa ij bruk vf/kd 

?;ku u nsus yxs fd vius eq[; y{;&f’k{k.k dks Hkwy tk;sA 

¼t½ iz;ksx o vuqla/kku esa :fp - orZeku ;qx esa f’k{kk ds {ks= esa ’kks/k ,oa vuqlU/kku dk egRoiw.kZ LFkku gSA v/;kid dks ;fn f’k{k.k 

es lq/kkj ykuk gS rks mls fuR;izfr u;s vuqlU/kku o iz;ksx djus pkfg;sA lkFk gh mlds f’k{k.k ds nkSjku y{; esa tks Hkh 

leL;k;sa mRiUu gksa] mlds iz;ksxksa ds vk/kkj ij oSKkfud <a+x ls lek/kku djus dk iz;kl djuk pkfg;sA 

¼>½ f’k{k.k fof/k;ksa ij vf/kdkj - f’k{kk ds {ks= esa rduhfd;ksa ds lEcU/k esa dgk tkrk gS fd ;g O;kolkf;d dq’kyrk dk fu/kkZj.k 

djrh gS  vkSj tks Hkh v/;kid bu rduhfd;ksa dks tkurk gS o mudk mfpr LFkku ij iz;ksx djrk gS og fu%lansg :i esa ,d 

dq’ky v/;kid gksrk gSA v/;kid dks izk;% ftu rduhfd;ksaij iw.kZ vf/kdkj gksuk pkfg;s] og gS & iz’u jhfr] O;k[;ku jhfr] 

mnkgj.k jhfr o fooj.k jhfrA bu fof/k;ksa ds iz;ksx ls og ikB dks jkspd rks cuk gh ldrk gS] lkFk gh lkFk og ikB ds 

fodkl esa Nk=ksa dk iw.kZ lg;ksx ysrk gSA 
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¼´½ f’k{k.k lw=ksa ds vuqdwy ikB dks izLrqr djuk - ckydksa ds le{k ;fn ge fdlh Hkh ikB dks izLrqr djrs gSa vkSj ;g pkgrs gS fd 

og ml ikB dks vklkuhiwoZd xzg.k dj ysa rks gekjs fy, ;g vko’;d gS fd ge f’k{k.k lw=ksa dks /;ku esa j[kdj i<+k,aA 

v/;kid dks bu lw=ksa dk Kku gksuk pkfg;s o lkFk gh budk iz;ksx djuk Hkh vkuk pkfg;s] ;Fkk& ljy ls dfBu dh vksj] Kkr 

ls vKkr dh vksj] fo’ys"k.k ls la’ys"k.k dh vksj vkfnA 

¼V½ f’k{k.k lkexzh dk ;Fkksfpr iz;ksx - ,d vPNs v/;kid ds fy;s ;g Hkh t:jh gS fd fo"k; ls lEcfU/kr f’k{k.k lkexzh dk iz;ksx 

;FkkLFkku djsA ijUrq bldk iz;ksx djrs le; mls ckr dk /;ku j[kuk pkfg;s fd ;g lkexzh flQZ lkt&lTtk gsrw ugha gS 

oju~ ;g ikB ds leqfpr fodkl gsrq gSA 

¼B½ i<+kus ls iwoZ ikB dh rS;kjh djuk - d{kk esa tkus ls iwoZ v/;kid dks vius ikB dh iw.kZ rS;kjh dj ysuh pkfg;s o vius ikB 

dks ;kstukc) rjhds ls Nk=ksa ds le{k izLrqr djuk pkfg;sA v/;kid fdruk gh Kkuoku D;ksa u gks] ;fn og iw.kZ rS;kjh ds 

lkFk d{kk esa ugha tkrk rks bldh lEHkkouk c<+ tkrh gS fd og dqN O;FkZ dh ckrsa i<+k ns o dqN dke dh ckrksa dks u i<+k;sA 

bl dkj.k ;g vko’;d gS fd tks Hkh dqN og i<+k;s] mls fu;ksftr <+x ls i<+k;sA  

izHkko dkjh f’k{kd dh fo’ks"krk,W% 

1- uSfrd xq.k% izHkkodkjh f’k{kd esa fuEufyf[kr uSfrd xq.k gksuh pkfg, - 

¼d½ U;k; vkSj fu"i{krk & vPNs f’k{kd esa U;k; vkSj fu"i{krk ds xq.k gksus pkfg;sA vPNk f’k{kd fofHkUu oxksZ vkSj tkfr;ksa ds Nk=ksa 

ij mldk izHkko lekIr gks tkrk gSa vkSj og mlds fo’okl rFkk lEeku dk ik= ugh jg tkrk gSA bl lanHkZ esa jk;cuZ dk er 

gS U;k;iw.kZ gksus dk iz;kl djus dh vknr f’k{kd dks vuq’kklu vkSj dk;Z djus esa lgk;rk nsrh gSaA  

¼[k½ vkRe fo’okl o bPNk 'kfDr] vPNs f’k{kd esa vkRefo’okl vkSj bPNk 'kfDr ds xq.k gksuk vko’;d gS tc Hkh f’k{kd fdlh oxZ ds 

Nk=ksa ds lkeus [kM+k gksrk gS vkSj mudh vkW[kks dks vius Åij yxk gqvk ns[krk gS blds vHkko esa og viuk ekufld larqyu 

[kks nsrk gSa vkSj Nk=ksa ds migkl dk ik= cu tkrk gSA  

¼x½ vPNk LoHkko o izlUurk izHkkodkjh f’k{kd dks e/kqj vksj izlUueq[k gksuk pkfg,A f’k{kd dk e?kqj o izlUu eq[k LoHkko Nk=ksa ds 

efLr"d ij bl ckr dks vafdr dj nsrk gSa fd dk;Z dk uhjl vkSj v:fpdj gksuk vko’;d ugha gS Øq) psgjs efyu eq[k vkSj 

ruh gqbZ HkkSgksa okys f’k{kd dk u rks d{kk esa Lokxr gksrk gS vkSj u og Nk=ksa ds efLr"d dks Kku ls vkyksfdr djus esa lQy 

gksrk gSA 

¼?k½ n;k o lgkuqHkwfr izHkkodkjh f’k{kd vius Nk=ksa ds izfr n;k vkSj lgkuHkwfr dk O;ogkj djrk gS f’k{kd esa ;g ;ksX;rk ftruh 

gh vf/kd gksxh mldk f’k{k.k mruk gh vf/kd lQy gksxk n;k vkSj lgkuqHkwfr ds xq.kksa ds vHkko esa Nk=ksa dks lh[kus ds fy;s 

dsoy ck/; fd;k tk ldrk gS] muesa lh[kus ds izfr :fp iSnk ugha dh tk ldrhA 

¼M+½ /kS;Z o yxu] ,d izHkkodkjh f’k{kd vius /kS;Z o yxu ls lHkh dfBukb;ksa ij fot; izkIr djrk gS d{kk esa lHkh Nk= cqf)eku 

vkSj vkKkdkjh ugha gksrs gS dqN ean cqf) vkSj 'kjkjrh Hkh gksrs gSA ,sls Nk=ksa dks f’k{kd dsoy /kS;Z vkSj fujarj ps"Vk ls gh Kku 

vkSj lnO;ogkj dks Nk=ksa esa izfo"V djk ldrk gSA ¼HkV~Vkpk;Z 2008½ 

2- ekufld xq.k% ,d izHkkodkjh f’k{kd esa fuEufyf[kr ekufld xq.kksa dk lekos’k gksuk pkfg,A  

¼d½ fo"k; dk Kkrk% izHkkodkjh f’k{kd dks vius fo"k; dk iw.kZ Kku gksuk pkfg, rHkh og dq’kyrk ls cPpksa dks i<+k ldrk gSA Kku 

foghu f’k{kd u rks Nk=ksa dk lEeku izkIr djrk gS vkSj u mlds efLr"d dk fodkl djrk gSA  

¼[k½ f’k{k.k fl)krksa o fof?k;ksa dk Kku ,d izHkkodkjh f’k{kd esa f’k{k.k fl)krksa vkSj fof/k;ksa dh iw.kZ tkudkjh gksuh pkfg,A bl 

lanHkZ esa jk;cuZ us viuk fopkj izdV djrs gq, dgk gS vPNk f’k{kd f’k{k.k fof/k;ksa ds laca/k esa vius Kku dh o`f) djus ds 

fy;s lnSo lps"V jgrk gS ;g vius Kku dks u;k vkSj vk/kqfud j[kus dh ps"Vk djrk gSA  

¼x½ euksfoKku dk Kku izHkkodkjh f’k{kd dh euksfoKku dh lc 'kk[kkvksa dks rks ugha ij mu 'kk[kkvksa dk Kku fuf’pr :i ls gksuk 

pkfg,] ftudk f’k{k.k ls ?kfu"V laca/k gS mnkgj.k ds fy, f’k{kk euksfoKku cky&euksfoKku O;kogkfjd euksfoKku] iz;ksx.kkRed 

euksfoKku bR;kfnA 

¼?k½ cky izd`fr dk Kku&vk/kqfud ;qx esa f’k{kk izfØ;k cky&dasfnzr gSA vr,o f’k{kd ds fy, fo"k;ksa dk Kku ije vko’;d gS dgus 

dk rkRi;Z ;g gS fd mls ckydksa  dh :fp;ksa bPNkvksa ewY;izo`fr;ksa] vfHk&o`fr;ksa vkSj vko’;drkvksa ls voxr gksuk pkfg, rHkh 

og ckydksa dh 'kkjhfjd vksj ekufld fo’ks"krkvksa dks le> dj mudk mfpr iFk izn’kZd cu ldrk gSA  

¼M+½ laLd`fr o lH;rk dk Kku ckyd dks mlds laLd`fr ,ao lH;rk dk Kku iznku djrk vkSj muesa vko’;d ifjorZu djds ,d 

ih<+h ls nwljs ih<+h dks gLrkarfjr djuk f’k{kd vius lekt dh laLd`fr vkSj lH;rk dk bruk deh tku j[krk gS fd og 

mlds izfrekuksa ls vius Nk=kas dks iw.kZr; ijfpr djk nsrk gSA  

¼p½ okrkoj.k dk Kku] bl lanHkZ esa 'keZly dk dguk gS fd okrkoj.k ds vuqdwyu cukuk gS vr% izHkkodkjh f’k{kd Nk=ksa dks vius 

okrkoj.k ls vuqdwyu djus esa lgk;rk nsus ds fy, tkudkjh j[krk gSA  
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¼N½ O;fDr vkSj lekt dh vko’;drkvksa dh iwfrZ A 

3- oS;fDrd xq.k% ,d izHkkdkjh f’k{kd esa fuEukafdr O;fDrd xq.kksa dk lekos’k gksuk pkfg, & 

¼d½ mRlkg o vk’kkokfn  ¼[k½ igydneh o lk/ku lEiUurk   ¼x½ vPNh vknrsa   ¼?k½ usr`Ro 

  

¼M+½ fouksn fiz;rk  ¼p½ d{kk O;ogkj     ¼N½ d{kk fu;a=.k 

4- 'kkjhfjd xq.k% 

¼d½ mRlkg o LokLF;  ¼[k½ LQwfrZ o mRlkg  ¼x½ os’k&Hkw"kk ¼?k½ Loj   ¼M+½ Hkk"kk  ¼p½ 

O;fDrRo 

izHkkodkjh f’k{kd dk O;fdrRo  izHkkoksRiknd gksrk gS vPNs  O;fDrRo okyk f’k{kd LoLFk fujksx] fo}ku] pfj=oku vkSj dk;Zdq’ky 

rFkk vPNh vknrksa] :fpvksa] vkSj O;ogkj okyk gksrk gS bu xq.kksa ds vHkko esa f’k{kd dk O;fDrRo izHkkoghu gks tkrk gSA ifj.kke 

Lo:i og Nk=ksa dks dqN Hkh ugha fl[kk ikrk gS ¼'kkL=h 2006½A 

izHkkodkjh f’k{kd dh {kerk,¡% 

1- fo"k; oLrq rFkk lh[kus ds euksfoKku dk O;kogkfjd Kku ,d vPNs  f’k{kd esa gksuk pkfg, Kku ds {ks= esa cjkcj fodkl gksrk gS 

lekt dh vko’;drkvksa ds vuqlkj 'kks/k }kjk Hkh Kku c<+krk jgrk gSa] fofHkUu fo"k;ksa ds Kku easa dqN lanHkZ dk Hkh Kku gksrk gSk  

Hkkjrh; ewY;ksa dh tkudkjh Hkh ,d f’k{kd esa gksuk pkfg, A lekftd fLFkfr vkSj lekftd ifjorZu dh vko’;drkvks a dk Hkh 

Kku gksrk gS] bl Kku esa f’k{kd dks ifjfpr gksuk pkfg, f’k{kd Nk=ksa dks f’k{kk nsus dk dk;Z djrk gS vr% mls lh[kus ds 

euksfoKku  dk O;kogkfjd Kku gksuk pkfg,A  

2- f’k{kd esa dq’ky lEizs"k.k] m|exr n{krk rFkk f’k{k.k&izca/ku laca/kh ;ksX;rk gksuh pkfg,A dq’ky lEisz"k.k dkS’ky esa f’k{kd dks izoh.k 

gksuk pkfg, ,slk gksus ls f’k{kkFkhZ  rd Kku vklkuh ls igqWp tkrk gSA f’k{kd dks pkfg, fd i<+kus dh Hkk"kk&’kq)rk laf{kIrrk 

rkfdZdrk Øe esa fo"k; ds izLrqrhdj.k dh vksj /;ku nsA f’k{kd dks mnkgj.k ds }kjk le>kus dh {kerk gksuh pkfg,A f’k{kdksa esa 

viuh ftEenkfj;ksa dks le>us dh {kerk] drZO; fu"B] f’k{k.k is’ks dk lEeku djuk] izfr"BkRed xoZ] iztkrkaf=d thou&ewY;ksa ds 

izfr J)k LokLF; rFkk laosxkRed] HkkokRed fLFkjrk vkfn xq.kksa dk gksuk vko’;d gSA mls gj le; izlUu jguk pkfg, cPpksa ds 

izfr lgkuqHkwfr gksuh pkfg, izse] Lusg] ln~Hkkouk] lg;ksfxrk izsj.kkRed izo`fr;ksa rFkk vkd"kZd O;fDrRo f’k{kd dh fo’ks"krkvksa dks 

c<+k nsrs gS] bu xq.kksa ls lEiUu f’k{kd iwjs lekt esa vknj ikrk gSA  

3- ekxZ n’kZu] ijke’kZ iznku djus dh dq’kyrk] usr`Ro dk;Z djus dh vPNh vknr] mnr laLd`fr ]lkalkfjd i`"BHkwfe ]ekuo laca/k rFkk 

fu"i{krk dk gksuk ,d f’k{kd esa vko’;d gSA og dsoy Nk=ksa dk ekxZ n’kZd ugha cfYd iwjs lekt dk ekxZ n’kZd gksrk gSaA vius 

drZO; dk ikyu] lekt dh leL;kvksa dk fujkdj.kdÙkkZ dk nkf;Ro Hkh ,d f’k{kd dks fuHkkuk iM+rk gSA  

 lkaLd`frd fopkj/kkjk fo’okl] mÙke laLdkj] O;ogkjfd vkn’kZ vkfn f’k{kd esa fufgr gksdj izR;{k ;k vizR;{k :i ls vf/kxe dÙkkZ 

ds O;ogkjksa dsk izHkkfor djrk gSA  vkilh }s"k] fgalk] ?k`.kk] vkSj izHkkoghu cukus ds fy, bls f’k{kk dk m}s’; cukuk pkfg,A  

f’k{kd esa ewY;kadudÙkkZ dk xq.k Hkh visf{kr gSA blds fy, mlesa fu"i{krk] oSpkfjd {kerk n`<+rk vko’;d gSa rHkh og lPpk 

fu.kZ; dj ldrk gSA vU; {kerk,W tks f’k{kd vko’;d gS mDr {kerkvksa ds vfrfjDr fuEukafdr ckrksa dh dq’kyrk ,d izHkkodkjh 

f’k{kd esa gksuh pkfg, tks fuEukafdr gSA  

 ¼d½ vk/kqfud lwpuk izkS/kksfxdh dk Kku   ¼[k½ lax.kd lgk;d f’k{k.k laca/kh ;ksX;rk dk vuqHko  

 ¼x½ lEizs"k.k izfØ;k dk Kku     ¼?k½ f’k{k.k dkS’kyksa dh fuiq.krk 

 ¼³½ vf/kxe izfØ;k ds laca/k esa Kku ¼HkV~Vkpk;Z 2008½ 

izHkkodkjh f’k{kd dk O;ogkj% 

f’k{k.k vf/kxe dh ifjfLFkfr ,d varfØ;kRed ifjos’k dks izLrqr djrh gS] ftlesa f’k{kd vf/kxe drkZ vkSj v/;;u & fo"k;oLrq 

ds e/; ikjLifjd var%fØ;k pyus ds dkj.k vf/kxe izfr dh izkfIr gks ikrh gSA bl ifjfLFkfr esa ,d f’k{kd ds }kjk tks dqN Hkh dk;Z 

;k fØ;kdyki djus ds fy, iz;kl fd;k tkrk gS] og lHkh f’k{kd O;ogkj ds varxZr lfEefyr fd;k tkuk ;qfDr ;qDr izrhr gksrk 

gSaA vr% ;g dguk laHko gS fd f’k{kd }kjk iznf’kZr O;ogkj tks fd d{kk&dyk v/;;u&v/;kiu ifjfLFkfr esa n`f"Vxkspj gks f’k{kd 

O;ogkj dgykrk gSA  

izk;% ikB~; iqLrdksa esa f’k{kd O;ogkj ds lkFk gh f’k{k.k O;ogkj tSls 'kCn dks Hkh iz;qDr fd;k x;k gksrk gSa Qyr% nksuks ds 

vFkZcks/k esa dfBukbZ gksrh gS vr% ;g Li"V dj nsuk vko’;d gSa fd f’k{k.k dkyhu&O;ogkj gksrk gSA lkFk gh lkFk vf/kxe dÙkkZ ;k 

Nk= Hkh dqN u dqN vf/kxetU; O;ogkjksa dks iznf’kZr djus ds fy, iz;kl vo’; djrsa gS ;fn d{kk &d{k es var%fØ;kRed okrkoj.k 

dk l`tu fd;k tkrk gSA  
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;g dguk mfpr gS D;ksafd m}s’;ksa ds fu/kkZj.k ds lkFk gh f’k{kd dks vius fu/kkZj.k ds lkFk gh f’k{kd dks vius O;ogkjksa dk 

izn’kZu djuk pkfg, rkfd fufnZ"V m}s’;ksa dh lekfIr laHko gks ldsaA dksbZ Hkh f’k{kd O;ogkj vfuf’pr ;k viwoZ ifjdfYir :i  esa 

dHkh gks gha ugha ldrk gSA blh izdkj f’k{kd O;ogkj dh izd`fr lqO;ofLFkr gksrh gSA vO;ofLFkr vkSj vØec) f’k{kd&O;ogkj 

vuqns’kkRed] mns’;ksa dh izkfIr dh laHkkouk dks de gh ugha djrk gS cfYd mls vlaHko lk cuk nsrk gSA  

f’k{kd O;ogkj dh izd`fr leL;k lek/kkuewyd Hkh gksrh gSa D;ksafd vusdkusd vf/kxe leL;k ;k dfBukb;ksa dk fujkdj.k f’k{kd 

O;ogkj ds ek/;e ls d{kk&d{k fLFkfr es laHko gks ikrk gSA rHkh vf/kxe izfrdky dh izkfIr dh laHkkouk vf/kdkf/kd la[;d 

vf/kxedrkZvksa ds lanHkZ es laHko gks ikrh gSA  

f’k{kd O;ogkj vo’; gha fo’ys"k.kkRed gksrk gSA O;k[;k djrs ;k dk;Z&dkj.k laca/kksa dks Li"V djrs le; vo’; gh f’k{kd ds 

}kjk fo’ys"k.kkRed O;ogkjksa dk izn’kZu fd;k tkrk gSaA ikB~;oLrq dks Hkh fo’ysf"kr djrs gq, mUgsa vf/kxe ;ksX; f’k{k.k fcUnqvksa esa 

ifjofrZr djuk gksrk gSA vf/kxe drkZvksa dh O;fDrRo fHkUurk] ;ksX;rk izkjafHkd ,oa O;ogkj vkfn dk Hkh fo’ys"k.k djus ds ckn gh 

f’k{kd ds }kjk f’k{k.k gsrq ;kstuk dk fuekZ.k dj ikuk laHko gks ikrk gSA lqfu;ksftr izfØ;k gksus ds dkj.k gh f’k{k.k ds varxZr ek= 

p;fur O;ogkjksa dk izn’kZu ,d f’k{kd dj ikrk gSA tcfd dksbZ usrk vius Hkk"k.k esa ;k if.Mr visu izopu esa ,slk vo’; djsa ;g 

vfuok;Z ugha gksrk gSaA  

f’k{kd O;ogkj vkdyukRed gksrk gSA D;ksafd fcuk ijh{k.k ,oa ewY;kadu laca/kh ;qfDr ,oa fof/k;ksa dk iz;ksx f’k{kd ds }kjk 

vf/kxe gsrq fufnZ"V lEizkfIr;ksa dh lhek ds ckjs esa tkudkjh izkIr dj ikuk laHko ugha gks ikrk gSA f’k{kd O;ogkj vfHkuo ,oa 

uopkfjd Hkh gksus ds dkj.k izfrfnu dk f’k{k.k dHkh Hkh ljyrk ewyd izrhr ugha gks ikrk gS tcfd ,d iqLrd dks dbZ ckj i<+us ds 

ckn iqu% ugha gksrh gSA ;g uohurk gh f’k{kd O;ogkj dks vkd"kZd vkSj xzg.k ;ksX; cukrh gSA 

ge f’k{kd O;ogkj dks fodklkRed ,ao fuekZ.kkRed Hkh dg ldrs gSA D;ksafd bu O;ogkjksa ds ek/;e ls v/;;u&v/;kiu bu 

ifjLFkfr esa vf/kxe drkZvksa dks KkukRed] HkkokRed fØ;kRed] ekSfyd vkSj uSfrd ,oa pkfjf=d fodkl gks ikrk gSA vf/kxe vuqHkoksa 

ds fuekZ.k ds fy, Hkh f’k{kd O;ogkj dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA  

bl izdkj ;g Li"V gS fd f’k{kd O;ogkj dh izd`fr cgqfof/k ,oa cgqvk;keh gksus dk dkj.k gh vf/kd ewY;oku vkSj O;ogkfjd 

gksrs gq, Hkh vf/kxedrkZ ds fy, xzg.k ;ksX; cukrh gSaA 

fo|ky; izcU/k esa v/;kid dk egRo% 

fo|ky; dks leqfpr :i ls pykus ds fy;sa v/;kidkas ds egRo dsk tkuuk vko’;d gSA ftl izdkj lsuk esa lsukifr vkSj lSfudksa 

ds ikjLifjd lg;ksx ls dke pyrk gS] mlh izdkj fo|+ky; esa iz/kkuk?;kid vksj v/;kid eaMy ds lg;ksx ls lqn`<+ O;oLFkk dk;e 

gksrh gSA ;q) esa lQyrk feyus ij ;'k flQZ lsukifr dks ugha feyrk] vfirq fot; dk okLrfod Js; lSfudksa dh O;fDrxr ohjrk] 

lkgl vkSj drZO;ijk;.krk dks feyrk gS] mlh izdkj fdlh fo|ky; dh izfr"Bk dk vlyh vk/kkj v/;kid eaMy gSA iz/kkuk/;kid 

fdruk gh vPNk] ;ksX;  lapkyd rFkk cqf)eku gks] ijUrq dq’ky] vuqHkoh] fo)ku rFkk pfj=oku v/;kidksa dh lgk;rk ds fcuk mldk 

dke ugha py ldrkA  

fo|ky; izcU/k esa f’k{kdksa dk lg;ksx vR;ar vko’;d gSA blds dbZ dkj.k gSA loZizFke fo|ky; dk dk;ZØe vusd {ks=ksa esa c¡Vk 

gksrk gSA iz/kkuk?;kid dks mu lHkh {ks=ksa dh tkudkjh gks ldrh gS] ijUrq mu lcdk fo’ks"k Kku mls gks] ,slk vko’;d ughaa gksrkA 

f’k{kd eaMy esa foHkUu :fp;ksa vkSj fo’ks"k ;ksX;rkvksa okys v/;kid gksrs gS & dksbZ lkfgfR;d] dksbZ ys[kd] dksbZ f[kykM+h gksrs gSaA os 

lc fo|ky; ds izR;sd foHkkx dks Hkyh izdkj laj{k.k vkSj iFk&izn’kZu iznku dj ldrs gSA iz/kkuk/;kid mu ij fo’okl djds dke 

lkSairs gSA ;fn lHkh f’k{kd FkksM+k&FkksM+k le; Hkh fudkys] rks lkjk izcU/k lQyrk ls gks tkrk gSA  

nwljsa f’k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dk lh/kk lEcU/k gksrk gSA fo/kkFkhZx.k iz/kkuk/;kid ds fudV tkus esa fgpdrs gSa vkSj Hk; [kkrsa gSaA 

nwljh vksj os v/;kidkas ls fu%ladksp gksdj feyrs gSA v/;kid mudh vko’;drkvksa vkSj dfBukb;ksa dks vPNh rjg le>rs gSaA 

blfy, fo|kFkhZ leqnk; esa vlarks"k ugha QSy ikrkA v/;kidksa dk O;fDrxr izHkko vusd ladVksa vkSj leL;kvksa dks nwj j[kus esa 

lgk;d gksrk gS] fo/kkFkhZ ds pfj=&fuekZ.k dh n`f"V ls v/;kid fo|kfFkZ;ksa ds eu ij vafdr gks tkrk gSaA bfrgkl ls vusd mnkgj.k 

fn;s tk ldrs gSa] ftuds vk/kkj ij v/;kidksa ds O;fDrxr izHkko dk egRo fl) gks tkrk gSA v/;kid dk izksRlkgu ,d cM+h ’kfDr 

gksrh gSA  

fo|ky; dk leLr f’k{k.k&dk;Z v/;kid ij gha fuHkZj gSA f’k{k.k dk dk;Z v/;kidksa ds lfØ; lg;ksx ds fcuk py gh ugha 

ldrkA f’k{kk&euksfoKku ds vusd fl)kUrksa vkSj lw=ksa dks lQyrkiwoZd O;ogkfjd :i ls dke esa ykuk v/;kidksa dh ftEesnkjh gksrh 

gSA f’k{kk Lrj dks mij mBkus esa mudk cgqr cM+k gkFk gksrk gSA vkt gekjsa ns’k esa f’k{kk dh nqO;ZoLFkk dk ewy dkj.k v/;kidksa dh 

nqnZ’kk gS ;fn mUgsa f’k{k.k ds mÙke lk/ku ugha izkIr gSa] mudk eu fuf’apr ugha gS] rks f’k{kk dk dk;Z dSls py ldrk gSA  

fo|ky; izcU/k esa v/;kid ,d vU; egRoiw.kZ dk;Z ;g djrk gS fd ckydksa ds vfHkHkkodksa dks fo|ky; esa :fp ysus ds fy, 

izo`r djrk gS izk;% v/;kid eaMy ds vf/kdka'k lnL; fo|ky; ds vkl&ikl jgrs gSaA vkSj muds ckydksa dks bruh vf/kd lqfo/kk,a 
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izkIr gSa fd os ckydksa ds ?kj izk;% tkrs jgrs gSaA mudh lgk;rk ls ifjokj rFkk fo|ky; ds dk;ksZ ds chp ik;s tkus okyk fojks/k nwj 

gks tkrk gSA  

fo|ky; ds Hkhrj LoLFk okrkoj.k iSnk djuk vkSj fo|kfFkZ;ksa ds Hkhrj lPph vuq’kklu dh Hkkouk Hkjuk v/;kidksa dk dke gSA 

iz/kkuk/;kid ij dke dk vf/kd cks> jgrk gS vkSj mldks izk;% fo|ky; ds ckgj nkSM+uk iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa ckydksa dh 

xfrfof/k ij og /;ku ugha ns ikrkA v/;kidx.k gj le; fo|ky; esa orZeku jgrs gSA vkSj mudh n`f"V esa og lHkh fo|kFkhZ p<+s gksrs 

gS] tks okrkoj.k dks fo’kq} cukrs gSaA bu lc ij fu;a=.k ikus ds fy, v/;kidksa dk lg;ksx vR;Ur vko’;d gksrk gSA  
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